
José provenía de una familia sumamente disfuncional. Su padre,
Jacob, tuvo varias esposas, y estas mujeres le dieron muchos hijos
fruto de una rivalidad llena de rencor e inseguridades (Génesis
29:31-35; Génesis 30:1-24; Génesis 35:16-20). Como Jacob amaba
a una esposa más que a las demás, también amaba más a ciertos
hijos. José era el hijo predilecto, lo que provocó resentimiento y
enojo entre sus hermanos. Finalmente, todos estos factores los
llevaron a venderlo como esclavo cuando tuvieron la oportunidad.
Disfuncional, en efecto.
Muchos años después, tras el ascenso de José al poder en Egipto,
se encontró cara a cara con sus hermanos, quienes habían
destruido por completo la vida que conocía, y tuvo que tomar una
decisión. ¿Perdonaría o se vengaría?
Cuando alguien de tu familia te lastima o te hiere, te enfrentas a la
misma decisión. Es tentador pensar en diversas maneras de
vengarte: ignorarlo, difundir mentiras sobre él, revelar sus secretos
inconfesables. ¡Las opciones para vengarse son infinitas! Pero, ¿es
este el camino de Jesús?
El apóstol Pedro enseñó a los cristianos a responder de manera
diferente. Les imploró que fueran amorosos y compasivos, y que
no devolvieran mal por mal ni insulto por insulto (1 Pedro 3:9).
Pedro nos llama a seguir el camino de Jesús. Jesús nunca
devolvió mal por mal, ni se vengó de quienes lo hirieron o
decepcionaron. Pedro lo experimentó de primera mano después
de que Jesús lo perdonara por negar siquiera conocerlo (Lucas
22:54-62; Juan 21:15-19).
Jesús quiere perdonar a las personas cuando se arrepienten y
abandonan su mala conducta. ¿Y tú?
José perdonó a sus hermanos. Jesús ofrece el perdón a todos.
¿Estás dispuesto a perdonar a tus familiares? Al orar esta semana,
agradece a Dios por la familia que te ha dado. Pídele que te llene
del deseo de perdonar rápidamente cuando tus familiares pequen
contra ti.
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JOSÉ AMABA A SUS HERMANOS

CONTEXTO Y COMENTARIOS PARA EL ESTUDIO Y LA PREPARACIÓN PERSONAL 

(Para un lenguaje apropiado para la edad, utilice la historia bíblica que aparece en las páginas siguientes).
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Génesis 37; 42:1-

8,25-26; 43:1-2,15-17;

45:1-14; 46:28-34;

50:15-21

Las familias se aman.

Sé amable y cariñoso.

Efesios 4:32

NIVEL DE
APRENDIZAJE
BÍBLICO

Dios planeó que las

personas demostraran

amor.
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Tú eres el único Dios.
Tú creaste la tierra y todo lo

que hay en ella.
Nehemías 9:6

VERDAD BÍBLICA

ESTUDIO BÍBLICO PARA LÍDERES



JOSÉ AMABA A SUS HERMANOS
Basado en Génesis 37; 42:1-8,25-26; 43:1-2,15-17; 45:1-14; 46:28-34; 50:15-21

El padre de José lo quería mucho y le regaló una túnica (manto) de
muchos colores.

Los hermanos mayores de José fueron crueles con él y lo echaron de la
casa.

José se convirtió en un líder en Egipto y vendía grano al pueblo.

Los hermanos de José vinieron a comprar grano.

José les dijo quién era.

José demostró amor por su familia.

José hizo que su padre, sus hermanos y toda su familia vinieran a vivir
más cerca de él para poder cuidarlos.

Canta la referencia bíblica usando el tono de  “Feliz Cumpleaños”. Canta
el versículo durante toda la mañana.

CONTANDO LA HISTORIA

las escrituras 



ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE BÍBLICO

ARTE
Proporcione papel blanco con el contorno de un corazón. Coloque granos como

avena en vasos sobre la mesa junto con pegamento. Los niños decorarán el corazón

con granos mientras trabajan y dicen: “Dios quiere que los miembros de la familia se

amen y se ayuden mutuamente. José amó a sus hermanos. ¡(Inserte el nombre del

niño) también puede amar a su familia!”. Para bebés: ¡Permita que encuentren formas

de corazón en los recipientes con  arroz o avena!

BLOQUES
Construye un palacio para el faraón con cartón y vasos de plástico o con Legos.
Mientras los niños construyen el palacio, diles: “José trabajó para el faraón (rey), que

vivía en un palacio. Los hermanos de José viajaban para verlo y comprar comida.
José decidió ser amable con sus hermanos. Dios tenía un plan para que José

ayudara a su familia. Dios tiene un plan para (nombre del niño/a)”. Para bebés:
Construye una estructura con tres o cuatro bloques de cartón y repite la misma

verdad bíblica.

VIDA EN EL HOGAR
Agrega una caja registradora junto con monedas y comida. Mientras los niños  

compran y venden comida, diles: “Hubo una hambruna (no había mucha comida) en

Egipto. La gente necesitaba comprar comida para sus familias. Los hermanos de

José viajaron para comprar comida. ¡Encontraron a José a cargo de toda la comida!
Dios tenía un plan para ayudar a la familia de José. Dios tenía un plan para ayudar a

la familia de José. Dios tiene un plan para tu familia. Para bebés: juega con monedas

de plástico grandes y con comida de plástico. Repite la misma verdad bíblica.

NATURALEZA
Llena una tina con avena o arroz seco para representar el grano. Proporciona

cucharas, vasos y tamices para que los niños en edad preescolar exploren. Mientras

juegan, diles: «José ayudó a su familia a tener comida; Dios ama a las familias; Dios

quiere que las familias se amen». ¡Dale gracias a Dios por tu familia! ¿Cómo

podemos ayudar a nuestra familia? Para bebés: ¡También disfrutarán jugando con

avena o arroz! 

ROMPECABEZAS Y MATERIALES MANIPULABLES
Coloca retazos de tela y pinzas para la ropa sobre la alfombra. Deja que los niños

sujeten las pinzas a la tela. Mientras los niños trabajan, diles: “El papá de José, Israel,
le dio un abrigo especial. Esto entristeció a sus hermanos y no querían hablarle. Pero

José los quería mucho. Dios quiere que las familias se quieran”. 

Utilicen libros con imágenes de familias. Digan: “Dios creó a todas las familias”.
“Podemos orar por nuestras familias”.
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