
José provenía de una familia sumamente disfuncional. Su padre,
Jacob, tuvo varias esposas, y estas mujeres le dieron muchos
hijos, fruto de una rivalidad llena de rencor e inseguridades
(Génesis 29:31-35; Génesis 30:1-24; Génesis 35:16-20). Como
Jacob amaba a una esposa más que a las demás, también amaba
más a ciertos hijos. José era el hijo predilecto, lo que provocó
resentimiento y enojo entre sus hermanos. Finalmente, todos
estos factores los llevaron a venderlo como esclavo cuando
tuvieron la oportunidad.
Disfuncional, en efecto.
Muchos años después, tras el ascenso de José al poder en
Egipto, se encontró cara a cara con sus hermanos, quienes habían
destruido por completo la vida que conocía, y tuvo que tomar una
decisión. ¿Perdonaría o se vengaría?
Cuando alguien de tu familia te lastima o te hiere, te enfrentas a la
misma decisión. Es tentador pensar en diversas maneras de
vengarte: ignorarlo, difundir mentiras sobre él, revelar sus
secretos inconfesables. ¡Las opciones para vengarse son infinitas!
Pero ¿es este el camino de Jesús?
El apóstol Pedro enseñó a los cristianos a responder de manera
diferente. Les imploró que fueran amorosos y compasivos y que
no devolvieran mal por mal ni insulto por insulto (1 Pedro 3:9).
Pedro nos llama a seguir el camino de Jesús. Jesús nunca
devolvió mal por mal,ni se vengó de quienes lo hirieron o
decepcionaron. Pedro lo experimentó de primera mano después
de que Jesús lo perdonara por haber negado siquiera conocerlo
(Lucas 22:54-62; Juan 21:15-19).
Jesús quiere perdonar a las personas cuando se arrepienten y
abandonan su mala conducta. ¿Y tú?
José perdonó a sus hermanos. Jesús ofrece el perdón a todos.
¿Estás dispuesto a perdonar a tus familiares? Al orar esta semana,
agradece a Dios por la familia que te ha dado. Pídele que te llene
del deseo de perdonar rápidamente cuando tus familiares pequen
contra ti.

VERSÍCULO DE LA
UNIDAD JOSÉ Y SUS HERMANOS

CONTEXTO Y COMENTARIOS PARA EL ESTUDIO Y LA PREPARACIÓN PERSONAL 

(Para un lenguaje apropiado para la edad, utilice la historia bíblica que aparece en las páginas siguientes).
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Génesis 37; 42:1-8,25-26;

43:1-2,15-17; 45:1-14; 

46:28-34; 50:15-21 

Dios quiere que los
miembros de la
familia se amen y se
ayuden mutuamente.

Sé amable y cariñoso.

Efesios 4:32
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BÍBLICO

ESTUDIO BÍBLICO PARA LÍDERES

Dios planeó que las

personas

demostraran amor.
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Tú eres el único Dios.
Tú creaste la tierra y todo
lo que hay en ella.
Nehemías 9:6



JOSÉ AMABA A SUS HERMANOS 
Basado en Génesis 37; 41:29-57; 42-43; 45; 46:28-34; 50:15-21 

Jacob tuvo 12 hijos. Hizo una túnica especial para su hijo José. Los hermanos de
José fueron crueles con él porque su padre hacía cosas especiales por él. Los
hermanos de José lo vendieron a unos hombres que viajaban a Egipto. Muchos
años después, José vivió en el palacio del rey y estuvo a cargo de Egipto.

Cuando Jacob y sus otros hijos empezaron a quedarse sin comida, Jacob les
dijo: «He oído que hay grano en Egipto. Id a comprar para nosotros». Jacob
envió a diez de sus hijos a comprar comida.

Los hermanos de José llegaron a Egipto y fueron a verlo para comprarle grano.
José se alegró mucho de ver a sus hermanos, pero no lo reconocieron.

José les dijo: «Soy José, vuestro hermano. ¿Acaso mi padre sigue vivo?». Los
hermanos de José se sorprendieron y se asustaron al verlo. Recordaron que
habían sido crueles con él y se preguntaron qué les haría ahora que era el líder
en Egipto.

José les dijo a sus hermanos: «No se preocupen ni tengan miedo». Dios me
ayudó en Egipto. Me envió aquí para que pudiera ayudar a mi familia. Vayan a
buscar a nuestro padre, Jacob. Traigan a toda la familia aquí para que yo pueda
cuidar de ustedes». Jacob, todos los hermanos de José y sus respectivas
familias se mudaron a Egipto.
José les dijo a sus hermanos: "Los perdono. Dios planeó que yo viniera a Egipto.
Yo cuidaré de ustedes y de sus hijos".

Repase la historia bíblica. Invite a un niño a elegir un color: azul, naranja,
morado o verde. Haga la pregunta de repaso correspondiente. Ayúdelo a
responder las preguntas si es necesario.

Aprende la Verdad Biblica. Mientras lo dices, realiza los siguientes gestos: "Dios
(señala hacia arriba) planeó que las personas (señala a otros) mostraran amor
(cruza las manos sobre el corazón)". Repite el Punto de Vida y los gestos juntos.
Aprendan el versículo bíblico. Abran la Biblia en la tira del versículo. Lean Efesios
4:32.

Inviten a los niños a repetir el versículo. Guíenlos para que mencionen
diferentes maneras de ser amables con sus familias y con quienes los rodean.

Termina la oración. Muestra el video "José amaba a sus hermanos". Guía a los
niños en una oración, pidiéndole a Dios que nos ayude a amar a nuestras
familias.

CONTANDOLA HISTORIA



ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE BÍBLICO

ARTE

Proporcione una hoja de papel blanco rígido con el contorno de un corazón

grande. Coloque tazas de cereal, como la avena, junto con cucharas y pegamento.

Invite a los niños de preescolar a decorar el corazón con el cereal. Mientras

trabajan, dígales: “Dios quiere que los miembros de la familia se amen y se ayuden

mutuamente. José amó a sus hermanos. ¡(Nombre del niño) también puede amar a

su familia!”.

BLOQUES

Invita a los niños de preescolar a construir un palacio para el faraón con cartón y

vasos de plástico. Mientras trabajan juntos, diles: “José trabajaba para el faraón

(rey), que vivía en un palacio. Los hermanos de José viajaban a Egipto para comprar

comida y verlo. ¡Dios tenía un plan para que José ayudara a su familia! Dios tiene un

plan para (nombre del niño).

VIDA EN EL HOGAR

Prepara una caja registradora con monedas de juguete y comida. Mientras los

niños compran y venden comida, diles: “Hubo una hambruna (escasez de

alimentos) en Egipto. La gente necesitaba comprar comida para sus familias. Los

hermanos de José viajaron a Egipto para comprar comida y allí lo encontraron a

cargo. Dios tenía un plan para ayudar a la familia de José. Dios también tiene un

plan para tu familia.

NATURALEZA

Llena una tina sensorial con arroz, maíz o avena. Permite que los niños en edad

preescolar recojan, llenen, vacíen y transporten el grano en camiones volquete. Di:

«Los hermanos de José no fueron amables con él. José eligió ser amable de todos

modos. Dios quiere que las familias se perdonen. Gracias, Dios, por mi familia».

ROMPECABEZAS Y MATERIALES MANIPULABLES

Haz un tendedero en tu salón de clases. Cuelga prendas de ropa o telas de colores

en el tendedero con pinzas. Di: «El padre de José, Israel, le dio una túnica

especial». Esto entristeció a sus hermanos y no querían hablarle. José perdonó a

sus hermanos. Dios quiere que las familias se ayuden y se perdonen entre sí».
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